Mardi 09 Septembre 2025

Le bien-étre par la musique et le chant
Emmarnuel BEONANGER

La musique et le chant, deux alliés puissants pour le bien-étre
mental. Les études démontrent sans équivoque les effets
positifs de la musique sur la santé mentale, en réduisant le
stress, améliorant I'humeur, soulageant la douleur.

Programme 2025/2026

Les conférences
débuteront a 14 h 19 précises

Mardi 23 Septembre 2025

Boticelli, printemps de la Renaissance
Anne CAILLAYD

Botticelli Rien qu'en pronongant ce nom, nous voila
transportés en plein cceur de la Renaissance ltalienne. De
Florence des Médicis a la chapelle Sixtine au Vatican, cette
conférence nous invite a plonger dans cette période exaltante
des idées humanistes et etnéoplatoniciennes.

Mardi 09 Décembre 2025

Les femmes de la préhistoire
Claudine COHEN

Les femmes préhistoriques avaient un réle tout aussi essentiel
que leur homologue masculin. Elles s'occupaient des groupes,
confectionnaient des outils, aidaient a la chasse et participaient
sans doute aux premiéres activités artistiques.

Mardi 24 Mars 2026

Déshabillez-moi : du champ de coton aux textiles
Bruno RIONDET

En moyenne chaque Frangais achete 10 kg de vétements
chaque année. Quel est I'impact environnemental et social de
nos vétements ? Comment sont-ils produits et par qui ? Autant
de auestions auxauelles la conférence tentera de répondre.

Mardi 07 Octobre 2025

Pierre Loti une vie de roman
Alain QUELLA-VILLEGER

Pierre Loti, ou une existence fascinante, bercée entre
tentations des ailleurs et besoin de refuge et entre
conformisme et transgression, tant 'homme est fantasque,
inattendu, désinvolte, révolté, hédoniste etc.

Mardi 06 Janvier 2026

Glaciers en péril

Clawde GRANDPEY

Les glaciers et neiges d'altitude sont en péril, menagant une
large partie des écosystemes et donc de ’humanité, surtout en
eau potable. Mais pas seulement... L'année 2024 a été la plus
chaude enregistrée dans le monde.Toute une prise de
conscience est a prendre en urgence. La conférence le
précisera.

Mardi 07 Avril 2026

Talleyrand le diable boiteux de Napoléon
Franck WEGBECHER

Sur les pas de Napoléon a Saint-Hélene. Waterloo, chronique
d'une déefaite annoncée. Le conférencier a fait le voyage a St
Héléne en 1993 pour visiter les lieux de vie du dernier exil de
Napoléon et en retracera le suivi.

Cette conférence sera précédée de I’Assemblée Générale

L’Ethiopie

Jean Mallet
L'Ethiopie, située dans la corne de I'Afrique, est un état fédéral,
ce qui signifie qu'elle regroupe une grande diversité
ethnique culturelle et historique. Dans cet état fédéral, les
collectivités (régions, zones, villes), ont d'importantes
responsabilités ; il n'en reste pas moins toutefois que c'est un
pays assez pauvre. La conférence permettra de nous éclairer
sur ces sujets.

Mardi 20 Janvier 2026

L’Afghanistan : Actualité et impact sur la vie quotidienne
Frarngoise HOSTALIER

Aprés des décennies de conflit, la récurrence des risques
naturels et un niveau élevé de pauvreté, les Talibans en ao(t
2021 ont accéléré le déclin de ce pays aggravé par l'insécurité
alimentaire et entrainé des privations généralisées.

Mardi 21 Avril 2026

Georges Brassens
Jean-Mare DO SANTOS

Georges Brassens qui détestait étre mis en avant a pourtant
fait I'objet de tant de biographies, d'hommages divers et variés
qu'on est presque génés de déranger sa mémoire ! Mais la
conférence retracera |'étendue de sa vie, ses golts musicaux
et autres.

Mardi 10 Février 2026

Sarah Bernhardt. Et la femme créa la star
Geénaldine BRETAUNT

Figure emblématique de la belle époque, la divine Sarah
Bernhardt, est célébrée a l'occasion du centenaire de sa
disparition. L'exposition de ses ceuvres au Petit Palais en
2023, retrace son incroyable parcours. C'est pour elle que
Jean Cocteau foraea I'expression « de monstre sacré ».

Mardi 05 Mai 2026

Comment Ia Bible a t-elle été écrite ?
Chiristian BERNARD

Selon de nombreux chercheurs, la Bible aurait été écrite en
1200 avant Jésus Christ et a la fin du premier siécle aprés
Jésus Christ. D'abord transmise oralement, ensuite
retranscrite, puis regroupée en différents livres que la
conférence nous démontrera.
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| Mardi 04 Novembre 2025

Le robot peut-il remplacer le chirurgien

Sean-Pieorne FAURE

La chirurgie robot-assistée peut-elle remplacer le chirurgien ?
Pas-sir ! Le robot n'est pas congu pour remplacer mais plutot
pour compléter et améliorer les capacités humaines. La
chirurgie robot-assistée continuera a jouer un réle croissant
dans le domaine chirurgical.

Mardi 25 Novembre 2025
Marie Shelley

Mickel DOYSSET

Femme de lettres qui, en 1816, entreprit I'écriture de ce qui
allait devenir un chef-d'oeuvre de la littérature fantastique...
premier roman de science- fiction, nourri des craintes et des
espoirs de la science.

Mardi 24 Février 2026 -~'

La désobéissance civile : approche historique
Jean-Marie AVGUSTIV

La désobéissance civile est un mode de résistance a
I'oppression qui appelle a la capacité de raisonner et a la
justice du peuple, pour amener un changement dans la loi ou
la politique du gouvernement, dans les mouvements
écologistes par exemple pour inciter a agir.

Mardi 10 Mars 2026

La passion des Médicis : L’art de la collection
Lawrence CHANCHORLE

La passion des Médicis, que ce soit les bijoux, les tableaux de
Rubens ou Raphaél, les sculptures de Michel Ange ou des
objets antiques, chaque Medicis a eu ses préférences
artistiques et culturelles. La conférence nous fera découvrir
leurs belles collections d'art.

Sortie
« Visite Notre Dame De Paris » :
Préparez-vous a un voyage dans le temps a la découverte de
la Cathédrale Notre Dame de Paris qui vous permettra de
suivre I'évolution de ce formidable chantier dont vous serez les
témoins.
Détail de la sortie a consulter sur notre site :

https.//uiapy.com

Du 27 au 29 Mai 2026

Voyage 3 Jours
« Chateaux en lle de France »
Partez sur les traces des Rois de France, a la découverte des

superbes chateaux construits pour marquer I'Histoire de leur
grandeur et de leur pouvoir. De splendides demeures,
véritables joyaux d’architecture, entourées de magnifiques
jardins, qui illustrent tout le faste de la Royauté.

Détail du voyage a consulter sur notre site :



https://uiapy.com
https://uiapy.com

